
Starke Frauen braucht die Welt 
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it´s time to shine
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Alles hat ein Geschlecht



Geld

Frauen 3.432 Männer: 4.075

Gender pay gap: 21%



Politik

Frauen: 32%
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Frauen wenden pro Tag im 

Durchschnitt 52,4 % mehr 

Zeit für unbezahlte Sorge-

arbeit auf als Männer. 



Die Rentenkluft zwischen den 
Geschlechtern beträgt 

26 Prozent.

50% mehr Frauen sind von 
Armut bedroht 





Berufswahl hat ein 

Geschlecht



https://www.pz-news.de/sport_artikel,-Frauenfussball-WM-Mehr-Titel-fuer-die-Frauen-mehr-Geld-fuer-die-

Maenner-_arid,1299331.html



Elisabeth Selbert

verankert 1949 

den Grundsatz:

„Männer und 

Frauen sind 

gleichberechtigt“



so strong

Megan Rapinoe



starke Frauen 

Olympe de Gouge ……   Bertha Benz …..     Anita Augspurg

Bertha von Suttner   ……    ….       Clara Zetkin …..     Rosa Luxenburg

Jane Addams …    Alice Salomon  … Irena Sendler  …  Käthe Kollwitz 

Bertha Benz …. Mary Parker Follett ……. Lise Meitner ……

Gertrud Bäumer   …  Elli Beinhorn ….. Elisabeth Selbert …..

Liesl Karlstadt… Irmgard Keun……. …   Hildegard Hamm-Brücher 

Hannah Arendt     Judith Butler …      Alice Schwarzer … Rosa Parks      

Aenne Burda….. Elfriede Jelinek ….. Malala Yousafzai …..

Greta Thunberg….. Carola Rakete  …       Megan Rapinoe …uvam*



Olympe de 
Gouge

1791

Erklärung 
der Rechte 
der Frauen



Frauenbewegung erobert in München ab 1890 die politische Bühne





Pionierin der 

abstrakten 

Malerei 

1862-1944



Historische Vorbilder 
Irena Sendler (1910-2008)

Die weibliche Schindler 
Alice Salomon (1872-1948)

Gründerin der Sozialen Arbeit in DT.  

Jane Addams 

(1860-1935)

Frauenrechtlerin, 

Friedensnobel-

Preisträgerin

Anita Augspurg

(1857-1943)

Juristin, 

Frauenrechtlerin,

Wahlrecht





Macht & Geschlehct

O Geschlechterverhältnisse sind immer Macht- + 

Herrschaftsverhältnisse, 

die auf ungleichen Verteilungsstrukturen beruhen: 

die über Werte + Normen + Sprache + Symbole + Ästhetik 

legitimiert und verstetigt werden (STB)

O Die männliche Herrschaft ist symbolische Gewalt die 

unmerklich, unsichtbar sanft ist und als natürlich von den 

Unterworfenen angenommen wird (Bourdieu)



Machtquellen 

Biologische

Körper-

Macht, 
Attraktivität

Ökonomische

Ressourcen

Macht, 

Wissen, Erleben

Modell,-
Artikulations-

Macht 

Handeln

Organisations-
positions-

Vernetzungs-
Macht 



Macht & Gender

O Strukturelle Ungleichheitsverhältnisse und 

Machtstrukturen stehen in Korrespondenz 

zueinander

O Das Geschlecht bleibt eine 

identitätsbildende und bestimmende Macht 

jenseits aller Emanzipationsbestrebungen
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Geschlechterfor

schung
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Gender Ökonomie



Angriffe auf Gleichstellung



Antifeminismus
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Angriffe gegen

Angriffe gegen 

Frauenrechte von 

Rechts 



Geschlechter-Empowerment

▪ Solidarität zwischen den Geschlechtern – nicht gegen       
sondern mit den Männern

▪ Interessen verbinden =>Feministinnen und Feministen 
gewinnen 

▪ Genderfallen erkennen 

▪ Undoing-gender von Männern + Frauen + Anderen
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▪ Machtquellen kennen und nutzen

▪ Quote

▪ + Frauen in Politik, Wirtschaft, TECHNIK, Kunst, 
Sport ………….

▪ Kreativität, Phantasie, Mut, Spaß zum Widerstand, 
der echt nerven kann



Don´t be a nice girl



Macht hat, wer sich mit anderen zusammenschließt 

um gemeinsame Sache mit ihnen zu machen, sich 

Ziele zu setzen und Unternehmungen zuzuwenden 

und auf die Bühne der Welt tritt, auf der sie vorher 

nicht sichtbar waren, 

um Neues zu beginnen. 

(Hannah Arendt 2000, 81)

,



Danke fürs Zuhören

We can shine



Wir machen weiter wie
bisher –

aber anders ! 
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Also: wir machen weiter wie bisher

aber anders! 

Danke fürs Zuhören


